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KIRNITZSCHTAL-KLINIK
AHB- und Reha-Klinik für Orthopädie,  

Traumatologie, Rheumatologie, Osteoporose  
und Traditionelle Chinesische Medizin

Kirnitzschtalstr. 6 · 01814 Bad Schandau
Tel. 03 50 22 - 470 · Fax 03 50 22 - 4 33 59

www.kirnitzschtal-klinik.de
belegung@kirnitzschtal-klinik.de

Privatkur für 
Begleitpersonen 2026

Zu Gast in Sachen Gesundheit –
Zu Gast in der Sächsischen Schweiz

Wir akzeptieren:

Alle Angebote und Leistungsbeschreibungen  
freibleibend. Änderungen vorbehalten.



Das Leistungsspektrum 
auf einen Blick:

• �Unterkunft mit dem Partner im DZ mit kostenfreiem 
WLAN-Zugang

• Vollpension in allen relevanten Kostformen
• Festliche Menüs und Büffets an Feiertagen
• Ärztliche Betreuung während des gesamten Aufenthaltes
• �Qualifizierte Betreuung durch unsere Krankenschwestern
• �Laboruntersuchungen bei Bedarf
• �Krankengymnastik, einzeln und in der Gruppe,  

in teilweise klimatisierten Behandlungsräumen
• �Bei entsprechender Indikation und Verordnung TCM 

zur Raucherentwöhnung
• �Bewegungstherapie mit Terraintraining in der Sächsischen 

Schweiz, abgestufte Konditions- und Wassergymnastik, 
Schwimmen, medizinische Trainingstherapie

• Nordic Walking, Therapeutisches Klettern
• �Massagen, med. Bäder, Fango und Kneipp-Therapie
• Entspannungs- und Schmerztherapie
• Rückenschule und -gymnastik 
• Ergo- und Beschäftigungstherapie
• �Schulung der Gangsicherheit
• Sturzprophylaxe und Alltagstraining
• Übungsprogramm für zu Hause
• Heil- und Hilfsmittelschulung
• �Gesundheitstraining mit Ernährungsberatung,  

Lehrküche, Seminaren und Vorträgen
• �Freizeitschwimmen, MTT und  

Sauna im Hause als kostenfreie Zugabe
• �Kostenloser Abhol- und Bringservice vom  

und zum Bahnhof in Bad Schandau

Privatkur
für Begleitpersonen ... auch als 

Geschenkgutschein

Hinweise: 
An- und Abreisetag werden nur als ein Tag berechnet. 

Bei diesem Pauschalangebot ist keine  
Rechnungsspezifikation möglich.

Möchten Sie Ihren Angehörigen als Begleitperson  
während der Anschlussheilbehandlung (AHB) oder des 
Heilverfahrens begleiten und zugleich Ihren Aufenthalt 
nutzen, um individuell und gezielt Gesundheit zu  
tanken, Herz-Kreislauf, Gelenke, Wirbelsäule und den 
Stoffwechsel in Schwung zu bringen? 

Zeitraum: Ganzjährig 2026

Aufenthalt		  pro Person
28 Tage		  3.500 €
21 Tage		  2.835 €
14 Tage		  2.240 €
10 Tage		  1.900 €

Unsere Aufenthalte für Begleitpersonen  
sind auch als individuell gestaltbare Geschenkgutscheine 
erhältlich – ideal als Geschenk zu besonderen Anlässen.

Bitte richten Sie Ihre Anfrage an:  
belegung@kirnitzschtal-klinik.de


